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ひばりこども園  園だより 

晴れ渡った空に新緑の青葉。すがすがしさを感じる季節になりました。 

園にはツバメが飛び交い、至る所に巣を作り始めています。 

春は園を飛び出し、散歩をする機会が増えます。園の周辺に行き、様々

な春を感じています。花を摘み、虫を探し、季節を感じる情感体験を

積み重ね、多くの発見ができるように心がけています。この時季の発

見は、のちに子ども達の遊びにつながり、遊びの広がりから深まりへ

と発展されていきます。 

これからの季節に特有の感染症もありますので、予防対策を徹底しつ

つ、子ども達には元気いっぱいに過ごしてもらえるよう取り組んでま

いります。 

３日（土）憲法記念日 

４日（日）みどりの日 

５日（月）こどもの日 

６日（火）振替休日  

１４日（水）カントリー練習 

１６日（金）マラソン大会 

１２日（木）カントリー練習 

２０日（火）避難訓練 

２３日（金）４・５月誕生会 

３０日（金）カントリー練習 

３１日（土）親子触れ合い運動会 

 

    

園ではビュッフェ給食をしています 

ビュッフェ形式の食事は、 

自分の食べられる量を考えて盛り付けることができます。苦手なものがあ

るとき、少なくするなど自己決定の場面を作ることで、食事に対する苦手

意識が減り、主体的かつ意欲的に食事に向き合えるようになります。また、

自分の食べられる量を知る事で、その日の体調や食欲を自分で見極める力

も育っていきます。 

★お知らせ・お願い★ 

・３・４・５・６日はカレンダー

通りにお休みになりますのでお間

違えのないようにお願い致しま

す。 

・毎月していた誕生会は２ヶ月に

一回に変更になりました。４・５

月の誕生会を５月に行います。 

食育・保健コーナー 今月のことわざ 

【塵も積もれば山となる】 

塵のように取るに足らない存在

であっても、それが時間をかけ

て積もっていけば山のようにな

るように、些細な行動も、時間

をかけて継続すると、やがて思

わぬ大きな結果につながるもの

であるということ。 

 

 


